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RESEAU CoCAGNE

[ JEAN-GUY HENCKEL ]

«Travailler la terre, c'est bon pour le corps et pour le
moral. Cela aide a se reconstruire, a redémarrer un
nouveau cycle. Et, si on va mal, on peut tout dire & une to-
mate, caneladérange pas! » Jean-Guy Henckel, 56 ans, acréé
son premierjardin deréinsertion présde Besancon en 1991 pour
aiderdesagriculteurs en grande difficulté (1). Dix ans plustard, I'idée
a fait des petits. Mission du Réseau Cocagne: réinsérer des personnes a
la dérive en leur faisant cultiver des jardins bio. Elles restent un an en
moyenne avant de reprendre leur vie en main. «J'ai d'abord été éducateur
spécialisé et j'ai vite compris que le plus simple pour trouver des emplois aux
exclus était de créer nous-mémes des entreprises! » Et ca marche : en vingt
ans, l'association a aidé 25 000 personnes avec 120 jardins.
(1) Auteur de Dans un pays de Cocagne, éd. Rue de I'Echiquier, 2009.

« Nous permettons a des personnes en difficulté de se reconstruire
en leur offrant un contrat de travail dans un jardin biologique. Les produits
sont vendus en paniers (de 8 a 15 €) a des familles adhérentes. »
Leréseau compte 120 jardins, 700 encadrants, 1 500 bénévoles, 4 000 jar-
diniers et 20000 familles adhérentes.

Contact : 21, rue du Val-de-Grace, 75005 Paris. Tél. : 01 43 26 37 84.
Renseignements pratiques: www.reseaucocagne.asso.fr

OMMENT AIDER

® « S'ily a un jardin preés de chez vous, abonnez-vous au panier. »
® « Devenez bénévole (administrateur ou en aide ponctuelle). »
® « Souscrivez une épargne solidaire aveclelivret Agir-
Cocagne (réduction d'impots) ou achetez
des actions Cocagne. »
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