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Introduction

Les jardins d’insertion sont apparus en France, il y a une vingtaine d’année.

Sur des territoires, ils ont souvent été pris comme option pour répondre a des besoins
d’insertion des publics en difficulté. Sans savoir vraiment quel processus se met en place pour
les personnes en difficulté, les acteurs de I’insertion constatent que le travail de la terre
rattache a une réalité bien concréte, soumise a des aléas (climatiques par exemple), et porteuse
de prise de conscience et d’avancées constructives. Ce type de support met en situation de
responsabilité la personne qui cultive une terre : elle séme une graine, contribue a son
épanouissement, a son bien-étre (est attentif a ses maladies, a ses besoins en eau, ...) et récolte
le fruit de son travail. Si le travail n’a pas été bien fait, tout de suite les résultats sont visibles.
Ces actions s’adressent bien souvent aux publics les plus fragilisés, pour qui elles favorisent
I’insertion sociale ou I’insertion professionnelle.

En dehors des orientations favorisant ’insertion de personnes en difficulté, des questions nous
sont posées autour de notre environnement et de notre cadre de vie. Aprés des temps
d’urbanisme forcené et des logiques de développement économique a travers la mise en place
d’industries polluantes par exemple, notre société se pose de plus en plus des questions de
préservation d’espaces naturels, de valorisation d’activités respectant la nature, de
maintien d’agriculture sur un territoire fortement urbanisé. La mondialisation de la
production de fruits et légumes pose a certains des questions sur la qualité et le golt des
aliments consommés, sur 1’intérét de raccourcir les circuits de distribution. Les actions
d’insertion liées a une activité agricole répondent aussi a ces préoccupations.

Ces projets ont aussi pour particularit¢ de développer des projets collectifs, soit a travers la
culture d’un terrain dont 1’objectif est de fournir des paniers a des adhérents, soit a travers un
projet de quartier dont 1’objectif est de favoriser les liens entre les habitants ou le maintien
et ’amélioration du cadre de vie.

Ainsi, la mise en place de jardins d’insertion sociale ou d’insertion par I’activité économique
répondent a plusieurs objectifs et sont le reflet d’évolution de société, ou le développement
durable est recherché et promu.

Depuis quelques années, plusieurs réseaux ont souhaité travailler ensemble pour promouvoir
les jardins d’insertion comme un outil au service des personnes connaissant des difficultés
sociales et/ou professionnelles. Quatre réseaux, la FNARS' Ile-de-France, I’association
GRAINE de JARDINS, le Réseau COCAGNE et le réseau CHANTIER ECOLE se sont
constitués en inter-réseaux sous la forme d’un Collectif « Jardins d’Insertion Ile-de-France »
afin de porter des actions en faveur des jardins d’insertion franciliens en étant force de
propositions et en ayant une parole commune aupres des différents interlocuteurs
institutionnels et politiques.

Le Collectif a réussi a convaincre les partenaires institutionnels, puisque le Conseil Régional
d’Ile-de-France a souhaité financer une étude sur les jardins d’insertion sur la région
proposée par le Collectif « Jardins d’Insertion Ile-de-France » et a été rejoint par la
Mutualité Sociale Agricole.

Cette étude vise a repérer et caractériser les jardins d’insertion existant sur 1’Ile-de-France et a
percevoir la dynamique des jardins d’insertion sur le territoire.

! Fédération Nationale des Associations d’Accueil et de Réinsertion Sociale (voir le glossaire page 192)



Elle propose d’une part un état des lieux des différentes formes de jardins d’insertion
implantés sur le territoire francilien et dresse d’autre part un panorama des acteurs
intervenant dans le secteur. Aussi, 1’étude montre les utilités de ces jardins et leur
inscription dans I’insertion des publics en difficulté, dans I’environnement urbain, dans
la préservation des espaces naturels et agricoles, dans la redynamisation de certains
quartiers et dans le renforcement du lien social. De plus, elle questionne les liens
qu’entretiennent les jardins d’insertion et les maraichers biologiques franciliens, analyse
les potentialités en termes économiques et d’emplois de la filiére et propose des pistes pour
permettre d’assurer le développement de ce type de jardins en Ile-de-France.

NOTE METHODOLIQUE

Les données de cette étude ont été récoltées selon plusieurs méthodes :

- les informations générales sur la situation économique et sociale de la région Ile-
de-France ou de la situation frangaise proviennent de différentes sources
documentaires,

- les données sur les jardins d’insertion de la région Ile-de-France ont été recueillies
dans le cadre d’une enquéte de terrain réalisé en 2004 a partir d’un questionnaire
standard.

Afin de compléter ces ¢éléments, un questionnaire complémentaire a été adressé
aux structures en janvier 2005.

La période 2003-2004 est donc la période de référence pour les informations relatives a
I’activité des jardins d’insertion contenues dans ce rapport.

Pour les fiches descriptives présentes dans le chapitre A, des structures ayant démarrées
au cours de I’année 2005 sont recensées et repérées cartographiquement. Par contre, les
données de ces nouveaux jardins ne sont pas exploitées dans ce rapport dans la mesure ou
cette étude porte sur les jardins d’insertion en activité en 2004.






